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関東信用組合連合健康保険組合
ディズニーリゾート・コーポレートプログラム利用券のご案内

　ウォーキングは、ゆっくり時間をかけながら体内に酸素を取り入れる有酸素運動の1つです。気軽に始められ運動

　1日パークで過ごすと2万歩以上歩くことができ、夢と魔法の世界に入り込み知らず知らずのうちにたくさん歩き
楽しみながら健康づくりができます。

東京ディズニーランド・東京ディズニーシーパークチケット

不足の解消や生活習慣病の予防、ダイエット効果などが機体できる人気の高いスポーツです。また、周りの景色を楽
しみながらストレス解消にも効果的です。

※利用当日に資格を喪失している場合は使用できません。
被保険者及び被扶養者（4歳以上、年度内1人1枚限り）

1,000円を差し引いた料金で購入できます。
各パークチケット料金から、コーポレートプログラム利用券（以下、利用券という。）に記載の金額
一律1,000円

2.利用対象

3.利用券補助金額

4.申込資格

1.利用期間
2024年4月1日（月）～2025年3月31日（月）




